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“为什么我的金鱼总是漂浮在水面上而且有时很难 

游到水底 那是因为你的鱼得了鳔炎病。 

鳔炎病是一种多因子引发的病症，一些球形金鱼 

像高头、兰寿、蝶尾等很容易得这种病。主要症状是 

鱼漂浮在水面，或呆在水底而很难上浮。如果鱼可以 

上浮 ，只是侧身朝下，这种情况一般不是鳔炎病，是 

由其它疾病引起。 

要弄清楚鳔炎病 ，有关鱼类解剖生理学方面的探 

讨是。必要的。鱼鳔是鱼体内的一个空气囊。它跟鱼体 

其它的管状组织有密切的联系，借此可以根据鱼活动 

的需要使气体进出鱼鳔。如果需要更大浮力的话，鱼 

鳔就会膨胀，反之就会缩小。金鱼的鳔上有一个特殊 

的结构叫做鳔管，它连接鱼鳔和食道，这个结构可以 

调节气体，让从气体消化管排出。 

有关鳔炎病的病因，许多人已经争论了好多年 ， 

现在得出了一致的结论，就是该病由以下病因引起： 

1、病毒 ：病毒感染鳔的上皮细胞引发炎症 ，导 

致上皮细胞不能使气体扩散。因为气体不能排出和进 

入，所以鱼只处于一种浮力状态下。 
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2、细菌 ：只有少数证据支持这一点。不过大部 

分人都知道细菌感染也可以象病毒那样引起鳔上皮细 

胞增厚 。 

3、食物 ：尤其球型类金鱼容易得这种病 ，因为 

身躯较短，腹部的内脏经常会受到积压。若摄食过多 

就会导致食物积压膘管。此外，投喂干饵料，也容易 

引起鱼腹膨胀。 

那么我们可以做点什么来防止鳔炎病发生呢? 

1、通常调节水质是预防病害的重要措施。如果 

鳔炎病不是因病毒、细菌感染引起的话，水质好的情 

况下就比较容易预防。因此，定期换水和监测水质是 

必须做的。 

2、投喂片状或颗粒状饵料时要预先浸泡 ，在鱼 

摄食之前使其膨胀，以减少在鱼体内的吸水膨胀，造 

成积压。 

3、更好的方法是投喂软体饲料 (见相关连接2) 

或其它的饵料，如冷冻的或活饵料。 

如果爱鱼得了鳔炎病。我们该怎么办? 

1、给病鱼投喂一些豌豆，注意投喂方法和用量 
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